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 دا خ نام به 

 سامانه علم سنجی اعضا هیات علمی  آدرس صفحه شخصی در

 سایت دانشگاه درس صفحه شخصی در وب آ 

 آخرین به روزرسانی:  

 تحصیلی و آموزشی   سوابق  

 1400-1403اصفهان  ی سلامت جامعه علوم پزشک ی ارشد پرستار یکارشناس  لیفارغ التحص .1

خون سالمندان تحت پوشش   یپرفشار  یتیریمدل پرستار سلامت خانواده بر خود مد  یاجرا  ریتاث   ینامه : بررس  انیپا  عنوان

 1402مراکز جامع ارائه خدمات سلامت منتخب شهر اصفهان در سال 

 ی سادات شهشهان میراهنما: سرکار خانم مر استاد

 فرج زادگان بای، دکتر ز یمشاور: دکتر ماهرخ کشور دیاسات

 1396-1400البرز  ی از دانشگاه علوم پزشک یپرستار یکارشناس  لیفارغ التحص .2

 شرکت در دوره های آموزشی و کارگاه ها 

   زهره نوراللهینام و نام خانوادگی:

 مربی هیئت علمی:مرتبه علمی

 norollahi.z@lums.ac.ir ایمیل:

 06643235571--09379351811تلفن: 

 06643230508فکس: 

 دورود  یدانشکده پرستار -)ع(  یبلوار امام عل -دورود -استان لرستان آدرس:
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و سودرجان) علوم   شادیکل -شفا  مارستانی( بیجراح ژه یطرح در معاونت درمان) بخش مراقبت و انیپا یگواه .1

 اصفهان(  یپزشک

استان    یاز سازمان نظام پرستار یساعت عمل 36و  یساعت تئور 50جنرال بمدت  ICU یدوره آموزش یگواه اخذ .2

 تهران 

 استان تهران  یاز سازمان نظام پرستار ی ساعت عمل 200و  ی ساعت تئور 50بمدت   زیالید یدوره آموزش یگواه اخذ .3

 ICDL یو حرفه ا  ی آموزش فن یگواه .4

 ) در مقاطع زیر(سوابق تدریس .5

     

 1403-1404دورود از نیمسال دوم  یپرستاردر دانشکده  پرستاری کارشناسی . 4     

 3کاراموزی سالمند  بیماری روان  بهداشت روان  نام درس 

واحد 

 درس

 گروه  3واخد برای  2 واحد 2 واحد 2

 

 1403-1404دوم  مسالیاز ن دورود یدر دانشکده پرستار یپزشکزشکی و کارشناسی فوریت پفوریت  کاردانی .6

فوریت داخلی  نام درس 

2  

واخد   2.5)

  0.5و یتئور

 ( یواخد غمل

فوریت 

 مخیطی

 2تروما 

واخد تئوری   2)

واخد   0.5و

 غملی(

  فوریت روان

 ی پزشک

مهارت ارتباطی و مدیریت  

  1و یواخد تئور 1) استرس

   (یواخد غمل

 2 1 2.5 1 3 تغداد واحد 

 

 )عنوان دقیق درج شده در ابلاغ، تاریخ شروع و اتمام( سوابق اجرایی  ❖

 سوابق پژوهشی   ❖
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 طرح های پژوهشی  .    

 مقالات. ه    

1. Implementation of the family health nurse model on self-management of hypertension in the 

elderly: the implementation process of a randomized clinical trial (RCT) 

2. Investigating the effects of implementing the family health nurse model on the self-

management of elderly individuals with hypertension :a randomized controlled trial 

3. Lived experience of individuals coverd by harm reduction centers in Isfahan;a qualitative 

study 

 

               

 مقالاتخلاصه چاپ ارائه و . و

 بین المللی   .1

 1.  Implementation of the family health nurse model on self-management of hypertension in the elderly: 

the implementation process of a randomized clinical trial (RCT(has been finalized for admission and will 

be in Proceedings in " 7th International Conference on Nursing, Midwifery and Care" in Germany 29 

May, 2025 

2.  Investigating the effects of implementing the family health nurse model on the self-management of 

elderly individuals with hypertension :a randomized controlled trial has been finalized for admission and 

will be in Proceedings in " 7th International Conference on Nursing, Midwifery and Care" in Germany 29 

May, 2025 

 :مراقبت جامعه نگر بیماری های مزمن  علایق پژوهشی 
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